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RIPOSO
 

Riconosci dei sintomi riconducibili alla
stanchezza? 
Scansiona qui per verificarlo.

e “SAFE RATES”!

GIORNATA  CONTRO  L'AFFATICAMENTO  E  LO
STRESS  ALLA  GUIDA



+50%

 www.uiltrasporti.it

www.itfglobal.org

www.etf-europe.org

dei camionisti si sono addormentati al volante.

degli autisti di bus (57%) e di camion (52%) hanno sentito il
bisogno di accostare per la stanchezza ma non hanno
potuto farlo.

dei camionisti ha riferito di guidare regolarmente in uno
stato di stanchezza.

degli autisti intervistati nello studio ETF ha ammesso di aver
quasi provocato incidenti a causa della stanchezza.

LE ORGANIZZAZIONI
SINDACALI STANNO

LOTTANDO PER
GARANTIRE:

Riposo di qualità fuori dal
veicolo ogni 3 settimane

Equa retribuzione e migliori
condizioni di lavoro

Corretta programmazione
 dei viaggi Aree di sosta

adeguate a riposare

PARTECIPA E
RIMANI COINVOLTO!

Cosa intendiamo
per “Safe Rates”?
SafeRates sono standard retributivi per ritmi
di lavoro adeguati che permettono ai
conducenti:

Le organizzazioni sindacali stanno conseguendo
 importanti accordi sindacali su Safe Rates:

di effettuare delle pause, rispettando la
normativa sugli orari di guida e riposo
di ridurre la stanchezza e gli incidenti,
rendendo le nostre strade più sicure
di avere gli stessi diritti applicati a tutti i
conducenti, a prescindere dalla propria
nazionalità, sesso, o al fatto che siano
dipendenti o autonomi

In Italia con il rinnovo del CCNL Logistica,Trasporto Merci
e Spedizione del 6 dicembre 2024 la richiesta a tutti gli
operatori del settore di rispettare questi standard definiti
all’interno della contrattazione

NON SEI DA SOLO. UNA PARTE SIGNIFICATIVA
DEI CAMIONISTI EUROPEI SONO NELLA TUA

STESSA CONDIZIONE:

60%
 27%
 33%


